
INKLUSIONSWOCHE 

Vom 9. bis 15. Juli 2018 

In der Sportshalle Henri Schmitz in  

Esch - Lallingen 

Sport für ALLE und mit ALLEN 
 



Wochenprogramm 

Montag 9. Juli: Inklusiver Biathlon in den Schulen von 9:00 bis 

15:00 Uhr 

Eine neue Sportart entdecken und verschiedene 

Bewegungsabläufe ausprobieren. 

 

Dienstag 10. Juli: FussballTurnier zu 7 SpielerInnen von 17:30 

bis 21:00 Uhr 

10 Teams mit Spielerinnen mit und ohne spezifische 

Bedürfnisse treten gegeneinander an. 

 

Mittwoch, 11. Juli: Ladys Night von 17:00 bis 22:00 Uhr 

Turniere der Frauen in den Ballsportarten: Volleyball, Handball 

und Basketball in der Sportshalle Henri Schmitz in Lallingen.  

 

Donnerstag, 12. Juli: Offene Tür SPORT FÜR ALLE von 16:00 bis 

22:00 Uhr 

Vereine bieten kurze Einführungen in Einzel-Sportarten an. Eine 

tolle Gelegenheit inklusive Sportarten und Sportvereine 

kennenzulernen und auszuprobieren.  

  

Freitag, 13. Juli: Galaturnier « Baskin » um 19:00 Uhr 

« Baskin » eine inklusive Sportart aus Italien, « Design for all », 

wo jeder Spieler, jede Spielerin sich mit seinen Kompetenzen 

einbringt. 

 

Samstag, 14, Juli: Baskin Turnier ab 9:00 Uhr 

Einführung in das Baskinspiel, gefolgt von einem Turnier mit 4 

Teams. 

 

Sonntag, den 15. Juli: Run and Bike ab 14:00 Uhr 

Mit klassischem Fahrrad oder Handfahrrad, nehmen Sie Teil an 

einer geselligen Runde mit dem Team von « Back to sport ». 

 



Infos und Einschreibungen 
 

Escher Sport hotline: 26543434 
 

handisport@villeesch.lu 
 

mailto:handisport@villeesch.lu

